COV LAV XUJ KAWM NTAWV TSHWJ XEEB SAB NRAUV THIAB
COV HLUAS TXOJ KEV NOJ QAB HAUS HUV FAB KEV PUAS HLWB
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2* YAUS TX0J KEV NOJ QAB HAUS HUV FAB KEV PUAS HLWB

VIM LI CAS QHOV NO THIAJ LI TSEEM CEEB VA HLIS NTUIXY00 2025
Cov me nyuam yaus uas koom nrog cov dej num uas tsis nyob hauv tus lav xuj kawm ntawv tshwj xeeb xws li cov zaj lus ghia, cov kev ua

kis las, cov chav ghia ntawv loj tom gab tsev kawm ntawy, los sis cov kev pab cuam hauv zej zog yuav muaj kev noj gab haus huv fab kev
puas hlwb zoo dua tuaj. Cov lav xuj kawm ntawv tshwj xeeb sab nrauv yog cov dej num uas tau npaj txhawm rau los ghia cov txuj ci tseem
ceeb hauv kev ua lub neej xws li kev ua hauj Iwm sib koom ua pab ua pawg, kev sib txuas lus nrog Iwm tus neeg, thiab kev tswj hwm kev
ntxhov siab, uas ua rau cov me nyuam muaj kev noj qab nyob nyab xeeb thiab txhim kho lawv cov txiaj ntsig tau los hauv lub neej kom zoo

dua qub. Cov lav xuj kawm ntawv tshwj xeeb sab nrauv - tau npaj los ntawm lub tsev kawm ntawv los sis ib lub koom haum hauv zej zog -

kuj tseem yuav nce kev koom nrog, yog ib gho tseem ceeb rau kev noj gab haus huv fab kev puas hiwb.

KEV TSHAWB FAWB
HAIS TIAS YOG DAB TS|

Kev tshawb fawb tau lees tias cov lav xuj kawm ntawv tshwj
xeeb sab nrauv yog ghov zoo rau cov me nyuam yaus thiab lawv
cov zej zog. Qhov kev pab cuam uas yog yus yeem yus thiab kev
pab cuam hauv zej zog tshwj xeeb yuav pab txhim kho kev noj
qab haus huv fab kev puas hlwb, ntxiv dag zog rau kev sib raug
zoo fab zej tsoom, thiab tsim kom muaj kev koom nrog.'

Thaum cov me nyuam yaus koom nrog hauv cov dej num uas tau
npaj, lawv muaj kev huab hwm tus kheej zoo dua, kev ua siab
ntey, gib, thiab koom nrog hauv tsev kawm ntawv ntau dua qub
tuaj. Lawv kuj tsis tshua muaj feem cuam tshuam nrog kev pheej
hmoo fab kev coj tus cwj pwm, uas ua rau muaj kev vam meej
ntau dua hauv ncua loj hlob ua neeg laus.?

Nws tau kwv yees tias txog li 70%o ntawm cov tub ntxhais
kawm uas tau koom nrog cov lav xuj kawm ntawv tshwj xeeb
sab nrauv - tsis hais huav yog kev ua kis las, cov zaj lus ghig, los
sis cov chav ghia ntawv loj. Raws li kev txheeb xyuas cov ntaub
ntawv teev txog pej xeem Mes Kas, pom tau tias cov me nyuam
tub (449/o) koom nrog kev ua cov kis las ntau dua cov me nyuam
ntxhais (349/o), tab sis cov me nyuam ntxhais (37%o) ntxim li
yuav kawm ntawv coob dua cov me nyuam tub (27%o) thiab
ntxim lis yuav muaj kev khoom nrog lub chaw ghia ntawv loj coob
dua.® Cov me nyuam yaus ntawm cov tsev neeg uas muaj kev
khw nyigj tau los tsawg muaj kev koom nrog cov lav xuj kawm
ntawv tshwj xeeb sab nrauv tsawg dua cov tsev neeg uas muaj
kev khwv tau nyiaj tau ntau, feem ntau lawm vim yog cov teeb
meem fab nyiaj txiag.

Afterschool Alliance tau pom tias 59%/ ntawm cov khoos kas
pab cuam rau tom qab lawj tsev kawm ntawv tam sim no tau pab
tib co tub ntxhais kawm ntawv sib npaug los sis ntau dua li lawv
tau ua hauv xyoo 2019, ua ntej yuav muaj kev sib kis kab mob.
Muaj cov khoos kas pab cuam ntau tshaj liib nrab uas muaj cov
npe tos hauv daim ntawv teev npe uas ghia tias ghov kev thov
los ntawm cov tsev neeg yog ntau tshajli cov chaw seem.

Cov neeg muaj cai pov npav xaiv tsa uas ze li ntawm cuaj havv
10 legj tau hais tias cov khoos kas pab cuam rau tom gab law;j
tsev kawm ntawv yog "ghov tsim nyog rau cov zej zog heev"
thiab 8090 tau hais tias lawv xav tau cov neeg tsim cai los faib
nyiaj ntau ntxiv rau cov khoos kas pab cuam no.*
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YUAV MUAJ DAB TSI TSHWM
SIM Hauv WISCONSIN?s

KEV KOOM NROG HAUV TSEV KAWM NTAWV COV KEV UA NUM MUS LOS
NYOB RAU HAUV WISCONSIN LUB TSEV KAWM NTAWV QIB KAUM 0B COV TUB NTXHAIS KAWM NTAWV
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Kev koom nrog hauv tsev kawm ntawv cov dej num poab gis rau Wisconsin

cov tub ntxhais hluas. Tam sim no, cov tus tub ntxhais kawm ntawv theem
siab gib rau hauv kaum koom nrog hauv tsev kawm ntawv ghov dej num.

KEV TXHAWJ XEEB TX0G KEV NOJ QAB HAUS HUV FAB KEV PUAS HLWB
THIAB COV LAV XUJ KAWM NTAWV TSHWJ XEEB SAB NRAUV
NYOB RAU HAUV WISCONSIN LUB TSEV KAWM NTAWV QIB KAUM OB COV TUB NTXHAIS KAWM NTAWV
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Tus Lav Xuj Kawm Ntawv
Tshwj Xeeb Sab Nrauv

Tsis Muaj Tus Lav Xuj Kawm
Ntawv Tshwj Xeeb Sab Nrauv

Cov tub ntxhais kawm uas koom nrog hauv ib teev los sis ntau dua ntawm

cov dej num txog cov lav xuj kawm ntawv tshwj xeeb sab nrauv tsis tshua

mugj kev tshaj tawn ghia txog kev nyuaj siab los sis kev ntxhov siab thiab
tsis tshua tau xav txog los sis sim muaj kev xav tua tus kheg;.

txuas mus ntxiv
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HNOV TAU TIAS KUV YOG IB FEEM NTAWM
LUB TSEV KAWM NTAWV
NYOB RAU HAUV WISCONSIN LUB TSEV KAWM NTAWV
QIB KAUM 0B COV TUB NTXHAIS KAWM NTAWV

Tsis Muaj Tus Lav Xuj Kawm  Tus Lav Xuj Kawm Ntawv
Ntawv Tshwj Xeeb Sab Nrauv ~ Tshwj Xeeb Sab Nrauv

Cov me nyuam kawm ntawv uas koom rau
hauv cov lav xuj kawm ntawv sab nrauv kuj
tseem ntxim li hnov tau tias lawv yog ib feem
hauv lawv lub tsev kawm ntawv.

YAM UAS PAB TAU >> KEV YUS
YEEM YUS

Kev tshawb fawb ghia tau hais tias kev ua hauj lwm

pub dawb tuaj yeem txhawb nga kev sib txuas lus yam
muaj txigj ntsig, muab kev sib koom ua ke ntawm lub
hom phigj, thiab txo cov kev nyob ib leeg, txhua yam uas
txhim kho kev noj qab nyab xeeb fab kev puas hiwb. Kev
nrhiav kom paub lub hom phiaj yog ghov tseem ceeb
tshwj xeeb tshaj yog rau cov tub ntxhais

hluas uas tseem yaus, feem ntau
(589/0) ntawm cov neeg tau hais
tias lawv lub neej tsis muaj lub
hom phiaj los sis tsis mugj txiqj
ntsig hlo li.b

Kev pab pub dawb yog ib gho
kev ngis peev tseem ceeb vim
nws ua rau muaj kev sib raug
Z00 Nnrog rau cov neeg pab
dawb thiab cov neeg

tau txais txiaj ntsig, kev

muab ob npaug ntawm k. |

cov txiaj ntsig.

COV PEEV TXHEEJ:

'Lub Tsev Kawm Qhia Ntawv Txog Xaij, Kev Tawm Qauv Vaj Tsey, thiab Kawm Kho Mob Thoob Teb

Chaws. 2025. Lub Neej yav Pem Suab ntawm Kev Txhim Kho Cov Tub Ntxhais Hluas: Cov Laj Txheej
Kev Tsim Vaj Tsev thiab Cov Khoos Kas Pab Cuam Kev Ua Kom Ruaj Khov.

2 Darling, 2017 https://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/00222216.2005.11950040

2U.S. Census, 2022 https://www.census.gov/library/stories/2022/07/children-continue-to-be-
involved-in-extracurricular-activities.html

4 Afterschool Alliance, https://afterschoolalliance.org/documents/Voters-Say-Afterschool-
Programs-Are-A-Necessity-2025.pdf

5 Wisconsin Lub Thawj Fab Ua Hauj Lwm Saib Xyuas Txog Pej Xeem Qhov Kev Cob Qhia. Tshaj Tawm
Kev Suav Sau Ntsiab Lus Qhov Kev Tshawb Fawb Txog Tus Cwj Pwm Uas Muaj Kev Pheej Hmoo
Ntawm Tus Tub Ntxhais Hluas Xyoo 2023

¢Harvard Qhov Kev Kawm Tiav Hauv Tsev Kawm Ntawv ntawm Kev Kawm Ntawv. 2023. Ntawm
Ntug: Kev nkag siab thiab tiv thaiv Cov Neeg Loj Uas Tseem Hluas Cov Kev Cov Nyom Rau Kev Noj
Qab Haus Huv Fab Kev Puas Hiwb.
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YAM UAS PEB TUAJ YEEM UA TAU

<> COV NIAM THIAB TXIV THIAB COV NEEG SAIB XYUAS

e Txhawb siab rau koj tus me nyuam kom koom nrog hauv ib gho dej num uas tau npaj tseg
tab sis tsis txhob teem sij hawm rau lawv ntau dhau.

e Txhawb nqa koj tus me nyuam los ntawm kev cia lawv xaiv ib gho dej num uas ua rau lawv
tus kheej nyiam.

o Hais txog kev koom nrog kev sib tw thaum sib tham txog cov lav xuj kev kawm sab nrauv.

o Pab koj tus me nyuam kom sib npaug ntawm lub sij hawm kev kawm ntawv thiab cov dej
num ua txog cov lav xuj kev kawm sab nrauv los ntawm kev saib xyuas kev pw tsaug zog,
kev noj zaub mov muaj txiaj ntsig zoo rau lub cey, thiab tsis muaj sij hawm nrog phooj ywg
thiab tsev neeg.

<> COV TSEV KAWM NTAWV

o Tsim cov sij hawm uas ghia txog kev ua tau zoo fab kab lis kev cai thiab tso cai rau cov
tub ntxhais kawm kom muaj kev noj qab nyob zoo sib npaug hauv lub tsev kawm ntawy,
cov lav xuj kawm ntawv tshwj xeeb sab nrauy, tsev neeg thiab cov phooj ywg.

o Muab ntau yam kev xaiv ntawm cov lav xuj kawm ntawv tshwj xeeb sab nrauv raws
li cov tub ntxhais kawm nyiam thiab txhim kho cov txheej txheem rau cov tub ntxhais
kawm txhawm rau los tsim cov chav kawm ntawv loj tshiab.

o Koom tes nrog cov koom haum hauv zej zog uas muab cov hwv tsam rau tus lav xuj
kawm ntawv tshwj xeeb sab nrauv.

o Txhawb siab rau cov tub ntxhais kawm tej dej num kev coj ua txhawm rau los tsim
cov tub ntxhais hluas lub suab thiab cov txuj ci txog kev ua thawj coj.

o Ntxhawb nga kev kawm txog ghov kev pab cuamhauv tsev kawm ntawy, thiab txuas
nrog tus neeg ua hauj Iwm uas muaj kev kawm paub txog ghov kev pab cuam
cov neeg kws kho mob, cov cuab yeej, thiab cov peev txheej.

> COV KWS MUAB KEV PAB CUAM FAB KEV KHO MOB

» Nug cov me nyuam txhua zaus thaum mus saib yam uas lawv nyiam thiab koom
nrog cov dej num twg.

o Muab kev paub rau cov tsev neeg txog cov kev cuam tshuam rau kev noj gab haus
huv ntawm kev ua si uas tsis muaj tus gauv, thiab muab kev ghia ua si rau cov
me nyuam yaus me.

o Sib tham txog kev ua kom sib npaug hauv tsev kawm ntawv, cov lav xuj kawm
ntawv tshwj xeeb sab nrauy, thiab cov kev sib raug zoo nrog cov me nyuam loj.

<> COV NEEG TSIM TX0J CAI

e Tsim kom muaj ib gho kev pab nyiaj tom gab lawj ntawv rau lub Xeev Wisconsin.

e Txhawb nqga kev nkag kom tau ntau ntxiv thiab kev npaj kom txhij ntawm cov khoos
kas pab cuam tom gab lawj ntawy, uas txhim kho tsev kawm ntawv ghov kev ua tau zoo,
cov kev lag luam hauv zos, thiab cov zej zog.

> COV ZEJ Z0G THIAB COV KWS MUAB KEV PAB CUAM KHO MOB HAUV ZEJ 210G

e Muab ghov tseem ceeb rau kev cob ghia cov neeg ua hauj lwm thiab cov kws ghia txog
kev noj qab haus huv fab kev puas hlwb rau cov hluas, thiab ua raws li cov kev cob ghia
tus gauv zoo tshaj txog Kev Txhim Kho Qhov Zoo Rau Cov Hluas uas yog ib feem.

o Leverage Wisconsin Out of School Time Alliance txoj kev cob ghia thiab cov peev txhegj
ntawm cov kev noj gab nyob zoo fab siab ntsws kev xav thiab kev noj qab haus huv fab
kev puas hiwb.

e Tsimkev sib koom tes ntawm cov tsev kawm ntawv thiab cov koom haum hauv zej zog.

e Ua lub luag hauj lwm tam li yog lub hauv paus rau cov kev pab cuam rau txhua phaum
neeg/kev yus yeem yus.
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